
2025年発行スケジュール

お申込み
お問合せ

上越・妙高　地域みっちゃく生活情報誌®

1月20日（月）
2月20日（木）
3月19日（水）
4月18日（金）
5月20日（火）
6月20日（金）
7月18日（金）
8月20日（水）
9月19日（金）
10月20日（月）
11月20日（木）
12月19日（金）

1月20日（月）～25日（土）

2月20日（木）～25日（火）

3月19日（水）～24日（月）

4月18日（金）～22日（火）

5月20日（火）～24日（土）

6月20日（金）～24日（火）

7月18日（金）～22日（火）

8月20日（水）～24日（日）

9月19日（金）～23日（火）

10月20日（月）～24日（金）

11月20日（木）～24日（月）

12月19日（金）～24日（水）

1月9日（木） 10:00

2月12日（水） 10：00

3月11日（火） 10：00

4月10日（木） 10：00

5月12日（月） 10：00

6月12日（木） 10：00

7月10日（木） 10：00

8月6日（水） 10：00

9月10日（水） 10：00

10月9日（木） 10：00

11月12日（水） 10：00

12月11日（木） 10：00

発行日 配布期間 校了日（データ締切）

2月号

3月号

4月号

5月号

6月号

7月号

8月号

9月号

10月号

11月号

12月号

1月号
2026年

■株式会社 上越タイムス社
〒943-8585 上越市高土町2-4-6
TEL.025-525-6666
（音声ガイダンスに従い2を押して下さい。）

FAX.025-525-0061
MAIL. marugoto-joetsu@ｊ-times.jp

特集スケジュール

1月号

2月号

3月号

4月号

5月号

6月号

●お年玉プレゼント特集　●メディカル特集

●ラーメン特集　●あったかグルメ特集

●春の宴会特集　●スクール特集　
●ビューティー特集　●終活特集

●高田エリア特集　●春のメディカル特集

●パン特集　●GWお出かけ特集

●ラーメン特集

7月号

8月号

9月号

10月号

11月号

12月号

●夏の宴会特集　●スクール特集
●ビューティー特集
●直江津エリア特集　●夏の宴会特集
●スクール特集

●幼稚園・保育園・認定こども園特集　●終活特集

●ラーメン特集　●周年特集
●スクール特集　●ビューティー特集

●パン特集　●冬の宴会特集

●冬の宴会特集　●テイクアウトグルメ特集
●スクール特集　●ビューティー特集

HP▼

2025

63,000部発行
部数

毎月20日発行日 上越市・妙高市配布
エリア

（配布58,030部 設置4,970部）

まるごと上
越とは？

●「一軒一軒手配り」にこだわります
●「ご当地の話題」にこだわります
●「全世代が安心して読めること」にこだわります
●「クーポン・サービスの反響」にこだわります

読者デ
ータ

女性からの
注目度が高い!

働き盛りの世代が
メイン読者層!

上越・妙高　地域みっちゃく生活情報誌®

A4冊子、オールカラー体裁

2015年10月創刊
上越エリアにとことん密着した
フリーペーパーです!

20代
13％

30代 20％

40代 20％

50代 20％

60代
19％

～10代 2％70代～
6％

女性 71％

男性 29％

年　代男女比

媒体の
ご案内



こんなこともおまかせください!

●チラシ・パンフレット制作
●店内POP・メニュー表制作
●イベント事務局 etc.

料金表 ※消費税別途

紙面構成・特集企画

地域で活躍する人や団体、企業などを紹介します。

巻頭特集 特集企画コーナー

レギュラーコーナー

●グルメ特集（毎号）　●ビューティー特集（年4回）
●スクール特集（年4回以上）など

主な特集企画

特集企画に縛られない常設コーナーも多数。

季節やトレンドに合わせた特集を毎号実施。
クーポンなどで高い反響を追求します。

●旬なモノ・コトNEWS　●リーダーズルーム　●読者プレゼント
●求人情報 まちJOB　●Kiss Kiss Kids

配布エリア
中面広告料金

純広告制作費

20,000円/1回

5,000円/1回

10,000円/1回

40,000円/1回

サイズ

天地120㎜×左右186㎜
1/2枠

天地55.5㎜×左右88.5㎜
1/8枠

天地120㎜×左右88.5㎜
1/4枠

天地297㎜×左右210㎜
1P

単独掲載

211,200円

52,800円

105,600円

316,800円

3～5回掲載

184,000円/1回

46,000円/1回

92,000円/1回

275,900円/1回

6～11回掲載

174,300円/1回

43,600円/1回

87,200円/1回

261,400円/1回

12回掲載

140,800円/1回

35,200円/1回

70,400円/1回

211,200円/1回

サイズ 単独掲載

422,400円

448,800円

528,000円

3～5回掲載

367,900円/1回

390,500円/1回

459,800円/1回

6～11回掲載

348,500円/1回

370,700円/1回

435,600円/1回

表周り広告料金
純広告制作費

40,000円/1回

40,000円/1回

40,000円/1回

表3・表2対向
天地297㎜×左右210㎜

表3・表2
天地297㎜×左右210㎜

表4
天地297㎜×左右198㎜

12回掲載

281,600円/1回

299,000円/1回

352,000円/1回

1/15枠（フォーマット）
天地55.8㎜×左右65.3㎜  

2/15枠（フォーマット）
天地55.8㎜×左右132.7㎜  

1/5枠（フリー）
天地51.8㎜×左右196㎜  

2/5枠（フリー）
天地109.6㎜×左右196㎜  

サイズ 単独掲載

30,300円

60,500円

90,800円

181,500円

3～5回掲載

28,900円/1回

57,600円/1回

86,300円/1回

172,500円/1回

求人広告料金
6～12回掲載

22,000円/1回

44,000円/1回

66,000円/1回

132,000円/1回
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旧新井市エリア

登録世帯数 8,474
配布世帯数 5,890

69.5％69.5％配
布
率

配
布
率

旧上越市エリア

登録世帯数 53,659
配布世帯数 49,725

92.7％92.7％配
布
率

配
布
率

1部 6円～でポスティングも承ります（税別）

●毎月第2週…チラシのみの合同配布
●毎月20日…まるごと上越! と一緒に配布
●毎月25日…他情報誌と一緒に配布 

・業種、内容等により掲載をお断りする場合がございます。 ・上記料金は全て1回当たりの料金です。　
・純広告制作費別途 ・消費税別途 ・2023年10月1日改定

●キャンセル料 発行日の25日前以降 50％ ／19日前以降 80% ／ 16日前以降 100%

13区エリア
配布世帯数

2,415

詳細は営業担当へ
お問合わせください

1軒1軒手配り配布。
新聞をとっていない世帯にも情報が届きます。

新潟県内に広がる“まるごと”ネットワーク
長　岡

●月2回
　第2・4土曜日発行
●発行部数／10万2000部
●配布エリア／長岡・見附・小千谷

長岡・見附・小千谷　
あなたのまちの暮らし＆お買物情報満載！

●月1回 30日発行
●発行部数／5万4000部
●配布エリア／
　新発田・村上・豊栄・胎内・聖籠

新発田・村上・豊栄・胎内・聖籠

下　越県　央

●月1回 25日発行
●発行部数／6万4000部
●配布エリア／三条・燕・加茂・弥彦

三条・燕・加茂　地域みっちゃく生活情報誌®


